Bendicion de las Canastas Pascuales
EL DOMINGO DE PASCUA, DESPUES DE LA SANTA MISA

sQué pueden incluir en la canasta?
Pan, mantequilla y queso

Carne — jamén, salchicha, cordero, tocino, etc.
Rabano picante con rémol acha rallada

Huevos duros
Sal
Una vela

Tela blanca (puede tener un bonito bordado o encaje)

Esta es una bendicion para la cena pascual. Por favor, no incluyan dulces o huevos de plastico.
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La bendicion de Ia canasta pascual
es una tradicion entre los cristianos de
Europa Central y del Este, y cada uno

de los contenidos tiene un simbolismo
significativo. Hay ligeras variaciones en
cuanto a lo que entra en la canasta, segun
las regiones, pero todos son comunes a
los articulos principales, que son pan, mantequilla, carnes y
huevos. Es costumbre que las familias disfruten de algunos de
los alimentos recién bendecidos como parte de la cena pascual.
La bendicion de las canastas pascuales sera inmediatamente
después de la Misa del Domingo de Pascua.

La bendicion de las canastas pascuales es una bendicion
para su comida de pascua. No esta destinada a la bendicion
de dulces.

Aqui hay una lista de lo que puede poner en su propia canasta,
en cualquier combinacion que prefiera,
para la bendicion y el simbolismo de
cada uno.

+ Manteleria y decoracion
de la canasta.

La canasta esta decorada con un
lino blanco limpio (u otra tela fina)
que puede tener un bonito bordado
0 encaje, que simboliza la sabana
del entierro de Cristo. La tela se usa sal
normalmente para cubrir el contenido
cuando la canasta se lleva a la iglesia.

La canasta también puede decorarse

con vegetacion, flores y cintas como

signo de la alegria de la Resurreccion. Los ucranianos y polacos
tradicionalmente usan sauces como decoracion de pascua, ya
que son las primeras ramitas que florecen en primavera.

+ Pan

Simbolizando a Cristo el Pan de vida, este pan suele ser pan
redondo de levadura que puede tener un sabor similar al de
un pastel con pasas y cascaras de naranja/limon, y tiene una
decoracion trenzada (para la corona de espinas) o cruzada.
También se pueden incluir panecillos dulces para la cena.

Mantequilla

Salchicha

Pan

+ Mantequilla

La riqueza de la mantequilla habla de la bondad de Cristo.
Algunas familias moldean la mantequilla en forma de un
cordero, o simplemente la adornan con clavos en forma de cruz.

+ Jamon/cordero/salchicha/tocino

Algunas familias eligen el cordero para significar el Cordero
de Dios. Pero cualquiera que sea la carne que se coloque
en la canasta (a menudo se incluye mas de un tipo), indica
la abundancia y generosidad que solo el Sefior puede
proporcionar.

+ Huevos duros

Los huevos simbolizan la esperanza, la vida nueva y la
Resurreccion. Pueden incluirse en la cesta huevos decorados.

+ Rabano picante mezclado con
remolacha rallada.

/ Este condimento simboliza el duro
sufrimiento que soportd Cristo en Su
Pasion, y el vinagre por lo que se le
dio cuando estaba en la cruz. Cuando
se mezcla con remolacha, habla de la
Sangre que El derramo por nosotros.

+ Sal

Un elemento necesario en nuestras
Tocino vidas, la sal es usada por el Sefor en
la analogia “Vosotros sois la sal de
la tierra.”

+ Queso

Algunas regiones incluyen queso flan, particularmente el
hrudka o sirets, que tiene un sabor suave y dulce. Representa
la moderacion que los cristianos necesitan practicar. Se puede
usar requeson u otro queso.

+ Vela

Normalmente se coloca una sola vela en la canasta para
representar a Cristo, la Luz del mundo.



Mantequilla

Salchicha

Pan

Sal




